Minimalni preventivni program pro $kolni rok 2024/25

A. Hodnoceni vychoziho stavu

Mezi pozitiva dlouhodobého vychoziho stavu patii nizky vyskyt zjevnych rizikovych
chovani na Skole, celkové pozitivni vztah zakt ke Skole (viz napf. zajem o organizaci
Randalfestu, dnli otevienych dvefi), divéra mezi studenty a uciteli, zajem o studijni
vysledky (podpoteny stipendii). Kromé demografické situace je to ziejmé jedna z pfic¢in
dalSiho nartistu poctu zakt — studijni obor je jiz na maximalni kapacité skoly a prakticky i
ucebni obory jsou naplnéné téméef na maximum (mimo obor zednik — tradi¢né mensi zajem).
ZlepSuje se 1 vnitini vybaveni Skoly — nova uebna vypocetni techniky, rozsahlé
rekonstrukce v pfizemi a vestibulu, dokon¢eni vymeény oken...

Skola komunikuje se zakonnymi zastupci i zaky jednotnym zptisobem prostiednictvim
systémi EduPage a Google Clasroom. Pozitivni je respekt vedeni viici nazorim vyucujicich
(pedagogické rady) i studenttim (studentska rada).

Rist poctu zakl piindsi nové vyzvy — novi kolegové v pedagogickém sboru; studentska
klubovna je uz kmenovou ttidou.

na ucilisti je dana vice faktory, at' uz jde o velké rozdily ve vzdé€lavacich schopnostech zakd,
vy$si podil nemotivovanych zak a odlisné rodinné zdzemi.

Loni jsme podruhé monitorovali dotaznikem vybrana rizikova chovani zaku. Pfi srovnani
se zvefejiiovanymi vysledky dlouhodobého stavu v CR jsme dostali vysledky podobné
republikovému priméru, horsi situace je mozna v oblasti uzivéani alkoholu.

V posledni dob¢ registrujeme zvySenou podrazdénost studentii k tematice LGBTQ+ -
ziejmé odraz celospolecenskych nélad.

B. Cile

1. Obecné cile

a) Aby skola nepodporovala rizikova chovani studentt;

b) aby Skola pomahala studentim vytvatet pozitivni vzorce chovani;

c) aby skola pribézné studenty motivovala proti jednotlivym formam rizikového chovani
(informace, budovani postoju, nacvik spravného chovani).

2. Konkrétni cile pro $kolni rok 2023/24

a) Podpora pozitivnich jevi (odd. A.)

b) Budovani zdravych tfidnich kolektivii — adaptacni kurzy prvnich ro¢niku stiedni skoly,
dalsi kurzy (sportovné turistické, geodetické); prvni rocniky ma podpofit i program
Pardubického kraje pro rodinu, provadény PPP Usti nad Orlici

€) Rozdéleni specifickych oblasti prevence do ro¢niku (viz cile, bod c) - kde nebude
realizovan externi program, provedou pfislusny program pracovnici skoly:

a. Agrese a Sikana — 1. roc€.



kybersikana — 1. ro€.

vandalismus — 1. roc.

intolerance — 4. ro¢. (na SOU 3. ro¢.)

antisemitismus — 3. ro¢. SOS (exkurze do Terezinského ghetta) a 1. ro¢. SOU

rasismus — 3. ro¢. SOS a 1. ro¢. SOU

xenofobie a homofobie — 4. ro¢. (na SOU 1. ro¢.)

zaSkolactvi (fesi se individualng)

zéavislostni chovani — 1. ro¢. (specidlné netolismus — prednaska ACET)

rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence trazii — 3. ro€.

. poruchy pfijmu potravy - 2. ro€.

sekty — 2. ro¢.

m. sexualni rizikové chovani — 1. a 3. roc.

d) Hodnoceni jednotlivych programii — provede SMP, ptipadné jiny vyuéujici

e) Vzdélavani pedagogii — nasténka, $kolni knihovna, ptip. informace na poradé; SMP
jedna akce s PPP UO

f) Zopakovat méfeni vyskytu rizikovych chovani — stejny dotaznik jako loni, aby bylo
mozné sledovat vyvoj situace.
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3. Zduvodnéni

Vzhledem k nizkému vyskytu RCH budeme pokracovat v systému minulych let. Zakladni
zajisténi programl budou zajistovat vyucujici OBN a ZSV, v ptfipad€ vhodné nabidky
vyuZijeme externi Skolitele.

C. Co $kola nabizi

Skolni metodik prevence (Mgr. Ondiej Glac) a vychovna poradkyné (Mgr. Irena Ropkova)
jsou proskoleni podle platnych predpisi. Kromé predepsané agendy se vénuji studentim
Vv konzulta¢nich hodinach:

Mgr. Ondfej Glac  c¢tvrtek, lichy tyden 14:15 — 15:00 a sudy tyden 13:40 — 14:20 nebo dle
domluvy

Mgr. Irena Ropkova sudy tyden utery 9:00 — 10:00, lichy tyden ¢tvrtek 10:00 — 11:00 nebo
dle domluvy

Jednotliva témata prevence probira se zaky bud’ metodik prevence, nebo vyucujici ZSV —
Mgr. Haskova nebo Mgr. Skodova-Jandackova (obé s kvalifikaci ob&anska nauka pro stiedni
Skoly).

Pokud s problémem rizikovych chovani nepfichazeji sami Zaci, jde komunikace zpravidla
pres tiidni ucitele nebo ptes kteréhokoli vyucujiciho. V ptipadé feSeni problému je vzdy
uvédomeén tfidni ucitel, ktery také fesi komunikaci se zdkonnym zastupcem studenta. Pfi
nebéznych pfipadech vzdy informujeme i vedeni Skoly.



V piipadé potieby zasahu zvenéi kontaktujeme zpravidla SVP Miméza v Usti nad Orlici, pfi
podezieni na spachéni trestného ¢inu Policii CR. Spolupracujeme s OSPOD Vysoké Myto.

Pedagogicky sbor se snazi v§imat si projevu rizikovych chovani a fesit je. Uvédomujeme si,
ze svou komunikaci ddvame détem ptiklad pro feseni konfliktli a zatézovych situaci. Ucitelé
si prubézné dopliuji informace o rizikovych chovanich, zejména o novych formach.

Vyuku vnimame jako proces na jednu stranu zatézujici (a snazime se o koordinaci vykont
studenttl tak, aby nedochdzelo k pietizeni — napt. pomoci zadavani pisemek do systému
Edupage), na druhou stranu uceni napliiuje ptirozené potieby studentli (poznavani i
sebepotvrzeni) a piispiva k pozitivnimu konceptu vnimani vlastni osoby. Za velmi dulezité
povazujeme, aby tiidni kolektivy chapaly pozitivné snahu dosahnout co nejlepsich studijnich
vysledka (stipendijni ¥ad, spoluprace s CKAIT a podobng).

S vyukou souvisi i odborné exkurze ve vSech roc¢nicich stiedni Skoly i uciliste.

Kromé vyuky skola potada sportovni turnaje a kurzy (ucitelé TV), fotografickou soutéz (Ing.
Stanislav Skalicky), ve skole funguje aktivita DofE.

Formy a metody prace v preventivnich aktivitach: Cilend prevence na jednotliva rizikova
chovani je provadéna predevsim krat§imi vstupy uciteld se snahou vtadhnout zaky do diskuze.
Vzhledem k ¢asové naro¢nosti se mohou externi $kolitelé zvat jen na néktera témata (potieba
zpravidla bloku dvou vyucovacich hodin). VéEtSina témat bude proto probrana v hodinach
ZSV ¢i1 OBN jako soucést vyuky.

Naklady na preventivni aktivity: Pfednasky realizované externimi subjekty by mély byt
financovany z dotaci (Sablony, pfipadné jiné).

Platnost pro $kolni rok: 2024/2025
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