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SKOLNI ROK 2023/24

A. Hodnoceni vychoziho stavu

Mezi pozitiva dlouhodobého vychoziho stavu patfi nizky vyskyt zjevnych rizikovych chovani na Skole,
celkové pozitivni vztah zakl ke Skole (viz napf. zajem o organizaci Randalfestu, dnl otevienych
dvefi), davéra mezi studenty a uditeli, zajem o studijni vysledky (podpofeny stipendii). Kromé
demografické situace je to zfejmé jedna z pricin dalSiho nartstu pocétu zaku — studijni obor je jiz na
maximalni kapacité Skoly a prakticky i u¢ebni obory jsou naplnéné na maximum. ZlepSuje se i vnitfni

vybaveni Skoly — probéhly rekonstrukce dalSich u¢eben i socialnich zafizeni.

Skola komunikuije s rodigi i zaky jednotnym zplisobem prostiednictvim systém(i EduPage a Google
Clasroom. Pozitivni je respekt vedeni v¢i ndazoriim vyuc€ujicich (pedagogické rady) i studentim

(studentska rada).
Rlst poctu zakl pFinasi nové vyzvy — letos nutnost vyuzit studentskou klubovnu k vyuce, novi ucitelé.

Trvaji urcité rozdily mezi stfedni 8kolou a stfednim odbornym ucilistém. ObtiZzné&jsi prace na uciliti je
dana vice faktory, at’ uz jde o vétsi rozdily ve vzdélavacich schopnostech zaku, vyssi podil

nemotivovanych zakl a odliSné rodinné zazemi.

Loni jsme poprvé monitorovali dotaznikem vybrana rizikova chovani zak(. PFi srovnani se
zvetejfiovanymi vysledky dlouhodobého stavu v CR jsme dostali vysledky podobné republikovému

primeéru, horsi situace je mozna v oblasti uzivani alkoholu.
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B. Cile

1. Obecné cile

a) Aby Skola nepodporovala rizikova chovani studentu;

b) aby Skola pomahala studentiim vytvaret pozitivni vzorce chovani;
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c) aby Skola priibézné studenty motivovala proti jednotlivym formam rizikového chovani

(informace, budovani postojl, nacvik spravného chovani).

2. Konkrétni cile pro skolni rok 2023/24

a) Podpora pozitivnich jevl (odd. A.)

b) Budovani zdravych tfidnich kolektivi — adaptacéni kurzy prvnich roéniku stfedni Skoly, dalsi

kurzy (sportovné turistické, geodetické)

c) Rozdéleni specifickych oblasti prevence do ro¢niku (viz cile, bod c) - kde nebude realizovan

externi program, provedou pfislusny program pracovnici Skoly:
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Agrese a Sikana — 1. roC.

kyberSikana — 1. ro¢€.

vandalismus — 1. roc.

intolerance — 4. ro€. (na SOU 3. roc.)
antisemitismus — 3. ro¢. SOS a 1. ro¢. SOU
rasismus — 3. ro¢. SOS a 1. roé. SOU

xenofobie a homofobie — 4. ro€. (na SOU 1. roc.)
zaSkolactvi (feSi se individualné)

zavislostni chovani — 1. ro¢.

rizikové sporty a rizikové chovani v dopraveé, prevence Urazl — 3. roc.

poruchy pfijmu potravy - 2. ro€.
sekty — 2. roC.

sexualni rizikové chovani — 1. a 3. ro¢.

d) Hodnoceni jednotlivych programi — provede SMP, pripadné jiny vyudujici

e) Vzdélavani pedagogli — nasténka, $kolni knihovna, pfip. informace na poradé; SMP jedna
akce s PPP UO
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f) Zopakovat méfeni vyskytu rizikovych chovani — stejny dotaznik jako loni, aby bylo mozné

sledovat vyvoj situace.

3. Zdavodnéni

Vzhledem k nizkému vyskytu RCH budeme pokraCovat v systému minulych let. Zakladni zajisténi
programu budou zajiStovat vyucujici OBN a ZSV, v pfipadé vhodné nabidky vyuzijeme externi

Skolitele.

Co se tyka specifického zamérfeni na urcité skupiny, jako vhodny vidime program pro divky na téma
poruch pfijmu potravy. Jinak bude prevence mifena na vSechny zaky, zvlastni diraz je tfeba davat na

ucilisti na vSechny jevy souvisejici s agresivitou.

C. Co skola nabizi

Skolni metodik prevence (Mgr. Ondfej Glac) a vychovna poradkyné (Mgr. Irena Ropkova) jsou
proskoleni podle platnych predpistd. Kromé pfedepsané agendy se vénuji studentlim v konzultaénich
hodinach:

Mgr. Ondfej Glac Ctvrtek, lichy tyden 8:55 - 10:00 a sudy tyden 9:40 - 10:45 nebo dle domluvy
Mgr. Irena Ropkova, utery a Ctvrtek 8:45 — 9:45 nebo dle domluvy

Jednotliva témata prevence probira se zaky bud metodik prevence, nebo vyucujici ZSV — Mgr.
Haskova nebo Mgr. Skodova-Jandackova (obé s kvalifikaci ob&anska nauka pro stfedni $koly).

Pokud s problémem rizikovych chovani nepfichazeji sami Zaci, jde komunikace zpravidla pfes tfidni
ucitele nebo pfes kteréhokoli vyuéujiciho. V pfipadé feSeni problému je vZdy uvédomeén tfidni ucitel,
ktery také feSi komunikaci s rodi€¢em studenta. Pfi nebéznych pfipadech vzdy informujeme i vedeni

gkoly.

V pfipadé potieby zasahu zvenéi kontaktujeme zpravidla SVP Miméza v Usti nad Orlici, pfi podezfeni

na spachani trestného ¢&inu Policii CR. Spolupracujeme s OSPOD Vysoké Myto.
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Pedagogicky sbor se snazi vS§imat si projevu rizikovych chovani a fesit je. Uvédomujeme si, Ze svou
komunikaci davame détem priklad pro feSeni konflikt( a zatézovych situaci. UcCitelé si pribézné
doplfuji informace o rizikovych chovanich, zejména o novych formach.

Vyuku vnimame jako proces na jednu stranu zatézujici (a snazime se o koordinaci vykon(l studentu
tak, aby nedochazelo k pfetizeni — napf. pomoci zadavani pisemek do systému Edupage), na druhou
stranu uceni naplfiuje pfirozené potfeby studentll (poznavani i sebepotvrzeni) a pfispiva k pozitivnimu
konceptu vnimani vlastni osoby. Za velmi dulezité povazujeme, aby tfidni kolektivy chapaly pozitivné

shahu dosahnout co nejlepsich studijnich vysledkd (stipendijni fad, spoluprace s CKAIT a podobné).
S vyukou souvisi i odborné exkurze ve vSech rocnicich stfedni Skoly i ucilisté.

Kromé vyuky Skola porada sportovni turnaje a kurzy (ucitelé TV), fotografickou soutéz (Ing. Stanislav
Skalicky), pfed Vanocemi soutéz v LOL, sportovni aktivity pro uitele (volejbal).

Formy a metody prace v preventivnich aktivitach: Cilena prevence na jednotliva rizikova chovani je
provadéna predevsim kratSimi vstupy ucitelll se snahou vtahnout Zaky do diskuze. Vzhledem

k Casoveé narocnosti se mohou externi Skolitelé zvat jen na néktera témata (potfeba zpravidla bloku
dvou vyu€ovacich hodin). Vétsina témat bude proto probrana v hodinach ZSV & OBN jako soucast

vyuky.

Naklady na preventivni aktivity: Pfednasky realizované externimi subjekty, nejsou-li financované ze
zdroj mimo Skolu, dosud hradili studenti sami. Pfedpokladame, Ze pfi cené do 100 K&/rok je mozné

takto pokracovat dal.

Platnost pro Skolni rok: 2023/2024

Zpracoval: Schvalil:

Mgr. Ondfej Glac, metodik prevence Ing. Jifi Skalicky, feditel Skoly
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